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Themen

Agenda

1. Vorstellung und Ziele des Netzwerks

2. Netzwerkorganisatioren

3. Veranstaltungen des Netzwerks

4. Wie werde ich Teil des Netzwerks?
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Vorstellung und Ziele des Netzwerks

� Das Netzwerk ist ein Zusammenschluss regionaler Akteure und Anbieter 

im Themenfeld Gesundheit

� Ziel ist es, Unternehmen bei der Etablierung Betrieblicher 

Gesundheitsförderung/Betrieblichen Gesundheitsmanagements in der 

Region zu stärken. 

� Das Netzwerk bietet für die Unternehmen Kontakt und Dialog 

untereinander oder zu den Netzwerkorganisatoren. Der Dialog wird 

insbesondere in den durch das Netzwerk organisierten Veranstaltungen 

gefördert. 
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Was bietet das Netzwerk?

� benennt Ansprechpartner

� ist Impulsgeber

� zeigt Bedarfe auf

� stellt Best-Practice-Modelle vor

� setzt Konzept zum Betrieblichen Gesundheitsmanagement mit mehreren 

Netzwerkpartnern im Unternehmen um

� vermittelt Kompetenzen an Multiplikatoren im Betrieb
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Netzwerkorganisatoren
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Veranstaltungen des Netzwerks von 2009 bis 2015

� 02.04.2009: Strategien zum Umgang mit dem Phänomen Fehlzeiten im 

Betrieb

� 31.05.2010: Theaterstück „Morgen hör‘ ich auf“: Die bewegende 

Geschichte einer Alkoholiker-Karriere und Ausstellung zum Thema Sucht

� 25.05.20111: Stress und Burnout im Unternehmen

� 12.10.2011: Lösungen für einen guten Umgang mit psychischen 

Belastungen im Unternehmen

� 21.02.2012: Motivation für „Gesundheit im Betrieb“
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Veranstaltungen des Netzwerks von 2009 bis 2015

� 19.06.2012: Führung: Auswirkungen und Einfluss der Führungskräfte auf 

die Gesundheit

� 07.11.2012: Arbeitsschutz und Betriebliches Gesundheitsmanagement: 

zwei Seiten einer Medaille

� 14.05.2013: Betriebliches Gesundheitsmanagement 2.0 – Vom Strohfeuer 

zum Dauerbrenner

� 22.06.2015: World-Café: Arbeit heute – wie wirkt sich Digitalisierung auf 

den Menschen aus?
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Wie werde ich Teil des Netzwerkes?

Wer sich mit anderen Unternehmen austauschen oder etwas im Netzwerk 
beitragen möchte, hat folgende Möglichkeiten: 

� Besuch der Netzwerkveranstaltungen

� Der Gruppe „gesunde Betriebe in OWL“ auf XING beitreten

� Aufnahme in unseren Email-Verteiler

Sie bekommen dann immer aktuelle Einladungen und Neuigkeiten rund 
um das Netzwerk 


