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Schwangeren- und Schwanger-
schaftskonfliktberatung

B im Schwangerschaftskonflikt

B in lhrer Schwangerschaft mit persénlicher
und finanzieller Unterstutzung

B in VerhUtungsfragen
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.Eine Schwangerschaft bringt
viele Verdnderungen mit sich.

Gliickliche Gefiihle aber auch
Unsicherheit oder Zweifel.

Was Sie auch beschdftigt,
wir sind fiir Sie da.”

Schwangerenberatung

B Beratung rund um Schwangerschaft und
Geburt

B Finanziellen Hilfen, z.B. aus der
Bundesstiftung ,Mutter und Kind"

B Beratung und Begleitung vor, wahrend und
nach vorgeburtlicher Pranataldiagnostik

B Sozialrechtliche Beratung: z.B.
Mutterschutz, Elternzeit, Kindergeld

B Vertrauliche Geburt

Schwangerschaftskonfliktberatung

B Gesprache im Schwangerschaftskonflikt
sowie Unterstlitzung bei der
Entscheidungsfindung

B Informationen zum Ablauf, zur Finanzierung
und zu gesetzlichen Regelungen im Falle
eines Schwangerschaftsabbruchs

B Ausstellung der Beratungsbescheinigung
nach § 219 StGB

B Beratung nach einem
Schwangerschaftsabbruch

Den QR-Code einscannen und zur Inter-
netseite der Beratungsstelle fir Famili-
enplanung, Schwangeren- und

Schwangerschaftskonfliktberatung o
des Kreises Paderborn L

Familienhebamme

B Unsere Familienhebamme begleitet
Schwangere, Mitter oder Familien bis
zum ersten Lebensjahr des Kindes.

B Sie unterstltzt beim Beziehungsaufbau
zum Saugling.

B Sie vermittelt Hilfe bei der Bewaltigung
des Alltags.

B Bietet eine offene Sprechstunde an:
jeden Montag von 9 — 11 Uhr

Wir
B beraten weltanschaulich neutral und anonym.

B unterliegen der Schweigepflicht und sind
kostenlos.

B beraten in englischer und aramaischer
Sprache.

B kooperieren mit Sprachmittler, damit die
Beratung auch in lhrer Muttersprache
moglich ist.

B sind Ansprechpartnerinnen zum Thema
Empfangnisverhiitung, Familienplanung und
Sexualitat

WO RGO  Offnungszeiten

Mo bis Do 08.30 — 12:00 Uhr
SMS Kontakt

14:00 — 15.30 Uhr
0151 51039994 Freitag 08:30 — 12:00 Uhr




lhre Ansprechpartnerinnen

Kerstin Buchheldt
Beratungsstellenassistentin und Anmeldung

Tel: 05251 308-5367

Fax: 05251 308-895367
beratungsstelle@kreis-paderborn.de

Beate Groepper
Diplom-Sozialarbeiterin

Tel.: 05251 308-5366

Guler Demir
Diplom-Sozialarbeiterin

. Tel: 05251 308-5365

Stefanie Rither
Diplom-Sozialarbeiterin

Tel.: 05251 308-5338

*  Antje Golz-Cruse
_ Familienhebamme

Tel.: 05251 308-5131
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