
Anbieter Ansprechpartner Ort Straße Telefon E-Mail
Zielgruppe 1 und 2 (kein Eintrag unter 2 = alle 
Zielgruppen) Leistungsform Sprache

2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen
2) Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen
2) Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen

Diakoniestation St. 
Johannisstift GmbH

Andreas 
Bogusch

33098 Paderborn
Borchener Str. 

30
05251/20508-0 a.bogusch@johannisstift.de Erwachsene

Einzelbetreuung in häuslicher Umgebung, 
Angeboten zur Entlastung der Pflegeperson, 

Hilfen im Haushalt
Deutsch

Deutsch

Englisch

2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen

2) Menschen mit psychischen Beeinträchtigunen

Deutsch
Englisch
Türkisch
Russisch
Polnisch

Italienisch
2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen

2) Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen

ErwachseneAnnette BeckerAnnette Becker

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Unterstützung im Haushalt

Erwachsene, Kinder u. JugendlicheMonika Griese
Monas 

Familienservice
33129 Delbrück

Lange Straße 
38

05250/9934861
monasfamilienservice@gmai

l.com

33154 Salzkotten Futterweg 1 02948/948111
annettebeckerverlar@t-

online.de

Einzelbetreuung in der HäuslichkeitErwachsene0176/31616571 sana1996@live.de

0151/16731566 lothar.tweesmann@web.de

05251/689850
familie@lebenshilfe-

paderborn.de

33098 Paderborn

Physio- & 
Ergotherapiepraxis 

Magid

Zana Magid
33102 Paderborn

Pontanusstr. 
130

Auenweg 6
Lebenshilfe 

Paderborn e. V.
Andrea 

Südmeier-Luigs
33100 Paderborn 

Saarstr. 18
PAULA Senioren-

Service
Elisabeth Lüke

IDA-Dienst 
Tweesmann

Andrea 
Tweesmann

33129 Delbrück Haholdweg 6

Einzelbetreuung in häuslicher Umgebung, 
Begleitung beim Arztbesuchen, Einkaufen, in 

Absprache auch Nachtbetreuung oder 
Deutsch

Deutsch

Deutsch

Deutsch

Erwachsene

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung im Alltag bei der 

Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 
individuelle Hilfen

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit

Erwachsene, Kinder u. Jugendliche
Einzelbetreuung in häuslicher Umgebung, 

Angeboten zur Entlastung der Pflegeperson, 
Hilfen im Haushalt

05251/1859972
elisabeth.lueke13@gmail.co

m



Deutsch

Platt

2) Erwachsene Pflegebedürftige mit eingeschränkter 
Alltagskompetenz

Teilhbabe mit Herz 
gGmbH - FuD 
Königstraße

Claudia Hefer 33098 Paderborn Königstr. 60 05251/682420 info@fud-paderborn.de Erwachsene, Kinder u. Jugendliche
Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 

Begleitung im Alltag und in der Freizeit
Deutsch

Zeit für Sie!
Erika Wilcke-

Fukerider
33102 Paderborn Jahnplatz 6a 05251/1846245

info@die-
seniorenbegleiterin.de

Erwachsene
Einzelbetreuung in häuslicher Umgebung, 

Angeboten zur Entlastung der Pflegeperson
Deutsch

2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen

2) Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen

2) Menschen mit psyschischen Beeinträchtigungen

Deutsch

Russisch
Polnisch

2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen

2) Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen

2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen

2) Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen

2) Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen

Mechthild Piskol
Caritas-

Altenzentrum 
Hövelhof

info@caritas-hoevelhof.de05257/9893-504Allee 5633161 Hövelhof

Jüdendamm 19 0171/9448975 wilmarohde@gmail.com

0157/51102683 b.lichte@psi-ev.de

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung von Pflegenden, Entlastung im 

Alltag bei der Haushaltsführung, Entlastung 
im Alltag durch individuelle Hilfen

Erwachsene

05254/996033
u.schraeer-drewer@cww-

paderborn.de
Erwachsene, Kinder u. Jugendliche

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Begleitung im Alltag und in der Freizeit

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Begleitung im Alltag, haushaltsnahe Dienste 

Erwachsene

Erwachsene, Kinder u. JugendlicheRiemekestr. 75

Wilma Rohde

Caritas Wohn- und 
Werkstätten im 

Erzbistum Paderborn 
e. V.

Uschi Schräer-
Drewer

33104 Paderborn Merschweg 1a

Häusliche 
Betreuungs- u. 

Unterstützungs-
leistung Wilma 

Rohde

33129 Delbrück

33102 Paderborn
Paderborner 

Senioreninitiative 
e.V.

Benjamin Lichte 
und Claudia 

Richter

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Begleitung im Alltag, haushaltsnahe Dienste

Deutsch

Deutsch



Aktivierung und 
kreatives Ge-

stalten für alte und 
demente Menschen

Astrid Dürdodt 33102 Paderborn
Riemekestr. 

145
05251/1808073                         
0177/1459664

a.duerdodt@aol.de Erwachsene, Kinder u. Jugendliche
Einzelbetreuung in der Häuslichkeit in Form 
von Gesprächsangeboten und aktivierenden 

Freizeitangeboten
Deutsch

Deutsch

Polnisch

Nachbarschaftshilfev
erein Salzkotten e.V. 

- Hederpark

Claudia 
Flottmeier

33154 Salzkotten
Am Wallgraben 

33
05258/940686   
0170/1874008

info@hederpark.de Erwachsene
Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 

Begleitung im Alltag, haushaltsnahe Dienste, 
Entlastung von pflegenden Angehörigen

Deutsch

Betreuungsservice 
Zuhause

Katarzyna 
Spieker

33175 Bad 
Lippspringe

Detmolder Str. 
144

05252/9394705
Betreuungsservice-

Zuhause@paderborn.com
Erwachsene

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Begleitung im Alltag, haushaltsnahe Dienste, 

Entlastung von pflegenden Angehörigen

2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtungen

2) Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen

Betreuungsangebote 
und 

hauswirtschaftliche 
Tätigkeiten - Rita 

Budde

Rita Budde 33129 Delbrück
 Auf der Bleiche 

30 a
05252/6903     

0171/9040918
rita-budde@web.de Erwachsene

Entlastung von Pflegenden, Entlastung im 
Alltag bei der Haushaltsführung, Entlastung 

im Alltag durch individiduelle Hilfen
Deutsch

Deutsch

Russisch

Swetlana BrauerSwetlana Brauer 33184 Altenbeken martha134@web.de
Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 

Begleitung im Alltag, haushaltsnahe Dienste
Erwachsene

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Begleitung im Alltag, haushaltsnahe Dienste, 

Entlastung von pflegenden Angehörigen

ErwachseneKinga Manns
Kinga´s 

Alltagsbegleitung

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Begleitung im Alltag, haushaltsnahe Dienste, 

Entlastung von pflegenden Angehörigen
agnik1312@gmail.com

Erwachsene

c.heemann@paderborn.com
05252/ 931714   
0160/8132339

Bekscher Berg 
10a

33100 Paderborn
Christina 
Heemann

Seniorenservice 
Christina Heemann

0176/70744196
Dörener Weg 

104
33100 Paderborn

Am 
Eichenkamp 18

0176/76088714

Deutsch



Antonia Budde Antonia Budde 33129 Delbrück Suternstr. 18 0160/92913439
antonia.budde123@gmail.co

m
Erwachsene

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung von Pflegenden, Entlastung im 

Alltag bei der Haushaltsführung, Entlastung 
im Alltag durch individuelle Hilfen

Deutsch

Deutsch

Englisch

Cindy´s 
Haushaltsservice

Cindy Richter 33154 Salzkotten
Nachtigallenwe

g 10
0173/8096469 tbmwfreak@aol.com Erwachsene

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Begleitung im Alltag, haushaltsnahe Dienste

Deutsch

Deutsch

Russisch

2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen

2) Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen

2) Menschen mit psyschischen Beeinträchtigungen

PAGU 
Betreuungsservice

Lukas Hempe 33106 Paderborn
Halberstädter 

Str. 14
05251/5449360 info@pagu-betreuung.de Erwachsene Einzelbetreuung, Begleitung im Alltag

Deutsch

Englisch

Türkisch

Deutsch
Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 

Entlastung im Alltag durch individuelle Hilfen
ErwachseneSabrina LuisSabrina Luis 33142 Büren

Weiberger Str. 
33

0151/14341161   
0162/6958272

sabrinaluis82@yahoo.de

Entlastung im Alltag durch individuelle HilfenErwachsene, Kinder u. Jugendliche

MediSun- 
Betreuungsdienst

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Begleitung im Alltag, haushaltsnahe Dienste, 

Entlastung von pflegenden Angehörigen
ErwachseneGüngor Dogan

MediSun-
Betreuungsdienst@outlook.

de

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Begleitung im Alltag, haushaltsnahe Dienste, 

Entlastung von pflegenden Angehörigen
Erwachsene, Kinder u. JugendlicheNatalie Iks

Seniorenbegleitung 
mit Herz

iks.natalie@gmail.com
05255/930653  
0171/2374231

Kurt-
Schumacher-

Str. 12
33184 Altenbeken

33104 Paderborn
Hatzfelder Str. 

156 b
05254/9477861 
0178/8538684

info@ponystolz.de

33098 Paderborn
Josef-Schröder-

Str. 78
0176/84721100

Eva-Bentrup-PaulusPonyhof "Ponystolz"



Aricare Betreuung  33104 Paderborn
Marienloher 

Str. 54
05254/9379669 info@aricare.de Erwachsene

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Begleitung im Alltag, haushaltsnahe Dienste, 

Entlastung von pflegenden Angehörigen

Team Kolibri Moritz Märtens 33014 Bad Driburg Brunnenstr. 12 0176/2366 2016
m.maertens@team-

kolibri.de
Erwachsene

Entlastung im Alltag bei der 
Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen

Senio-Care-UG Andrea Beck 33106 Paderborn
Von-Ketteler-

Str. 44
0176/24265636 senio-care-ug@t-online.de Erwachsene

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Begleitung im Alltag, haushaltsnahe Dienste, 

Entlastung von pflegenden Angehörigen
Deutsch

Agentur für 
Haushaltshilfe GmbH

Natascha Flack 41468 Neuss Fuggerstr. 9a 05250/705 414 0 paderborn@afh-nrw.de Erwachsene
Hilfe im Haushalt, Betreuung im Alltag, 

Entlastung von pflegenden Angehörigen

Deutsch

Englisch

WMD Haushaltshilfe 44309 Dortmund
Westfälische 

Str. 169c
0800/206 3370

beratung@wmd-
haushaltshilfe.de

Erwachsene
Hilfe im Haushalt, Betreuung im Alltag, 

Entlastung von pflegenden Angehörigen

Deutsch

Russisch

2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen

2) Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen

2) Pflegende Angehörige oder nahestehende Personen

Deutsch

Russisch
Anna Lang

Anny´s 
Betreuungsdienst

33129 Delbrück
Goerdeler Str. 

2 a
0162/5952489 anna.lang820@gmail.com

Entlastung im Alltag bei der 
Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen, Einzelbetreuung 
(Häuslichkeit), Entlastung von Pflegenden

33154 Salzkotten Sonnenwinkel 2
05258/9778805  
0160/90319031

mwilper@web.de

Nina Fast
Mobile 

Alltagsbegleitung

Erwachsene
Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 

Entlastung im Alltag bei der 
Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen

ninafast6@gmail.com
05250/5126267   
0157/30024721

Rosenhügel 1733129 Delbrück

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung im Alltag durch individuelle Hilfen, 

Entlastung von Pflegenden
Erwachsene, Kinder u. Jugendliche

Lichtpunkt- 
Alltagsbegleitung

Marita Wilper Erwachsene



Deutsch

Englisch

Deutsch

Platt

2) Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen

2) Pflegende Angehörige oder nahestehende Personen

     
Betreuungsdienst 

Daheim
Stefan Fischer 33105 Paderborn

Am 
Heilandsfrieden 

0178/2311172

Alltagshilfe Delbrück Nejla Bozacilar 33129 Delbrück
Detmolder 

Weg 22
0178/9627429

alltagshelferin.delbrueck@g
mail.com

Erwachsene, Kinder u. Jugendliche

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung von Pflegenden, Entlastung im 

Alltag bei der Haushaltsführung, Entlastung 
im Alltag durch individuelle Hilfen

Senioren Lebenshilfe Eva Köhl 33165 Lichtenau
Luise-Hensel-

Str. 14
05292/931404    
0173/5259138

eva.koehl@senleb.de Erwachsene

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung von pflegenden Angehörigen, 

Entlastung im Alltag bei der 
Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen

Deutsch

Deutsch

Alltagsengel mit 
Herz

Laura Palmer 33178 Borchen
Kirchborchener 

Str. 77
0175/8445746

laura-isabell.palmer@t-
online.de

Erwachsene

Deutsch
Ihre Betreuung mit 

Herz
Claudia Hormes 33102 Paderborn

Greiteler Weg 
34b

0176/45774437

Entlastung von pflegenden Angehörigen, 
Entlastung im Alltag durch individuelle Hilfen

Erwachsene, Kinder u. Jugendliche
Gerhild 

Schnittker
Gerhild Schnittker

Erwachsene Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung von pflegenden Angehörigen, 

Entlastung im Alltag bei der 
Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen

stollhans@gmx.net0151/52941766Enger Weg 40
Brigitte 

Stollhans 
Unterstützung im 

Alltag Daheim
33129 Delbrück

33129 Delbrück
Weißenbergstr. 

1
0175/6642858 info@gerhildschnittker.de

kunze.claudia@yahoo.de

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung von Pflegenden, Entlastung im 

Alltag bei der Haushaltsführung, Entlastung 
im Alltag durch individuelle Hilfen

Erwachsene, Kinder u. Jugendlichestefan-f-1602@web.de

Erwachsene

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung von pflegenden Angehörigen, 

Entlastung im Alltag bei der 
Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung von pflegenden Angehörigen, 

Entlastung im Alltag bei der 



Englisch

Deutsch

2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen

2) Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen

2) Pflegende Angehörige oder nahestehende Personen

Lebens-Wert-
Hövelhof

Katrin Wolf 33161 Hövelhof Hirtenweg 34 0157/73436166
lebens.wert.hoevelhof@gma

il.com
Erwachsene

Einzelbetreuung, Entlastung von Pflegenden, 
Entlastung im Alltag durch individuelle Hilfen

Deutsch

Deutsch

Englisch

Friesen 
Alltagsbegleitung

Viktoria Friesen 33415 Verl Osningstr. 2 0152/53673194 Erwachsene
Einzelbetreuung, Entlastung von Pflegenden, 
Entlastung im Alltag durch individuelle Hilfen

Ambulante Pflege 
mit Herz

Claudia 
Teckentrup

33178 Borchen Stadtweg 12 0176/76552120
info@pflege-mit-herz-

borchen.de
Erwachsene

Einzelbetreuung, Entlastung von Pflegenden, 
Entlastung im Alltag durch individuelle Hilfen

Deutsch

Deutsch

Englisch

Deutsch

Herz
Laura Palmer 33178 Borchen

Str. 77
0175/8445746

online.de
Erwachsene

Erwachsene, Kinder u. Jugendliche

Thörener Str. 
36

05146/7357910  
0152/53484868

info@kerncare.de

info@swissbetreuung.de0176/24087822
Alte Brauerei 

16
33098 Paderborn

Afërdita Jusufi 
Brahimi 

SWISS Betreuung

Familienentlastende
r Dienst Kern Care 

GmbH
Ramona Schütte

29308 
Winsen/Aller

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung im Alltag bei der 

Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 
individuelle Hilfen

Entlastung im Alltag bei der 
Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen

Einzelbetreuung, Entlastung von Pflegenden, 
Entlastung im Alltag durch individuelle Hilfen

Erwachsene

Einzelbetreuung, Entlastung von Pflegenden, 
Entlastung im Alltag durch individuelle Hilfen

Erwachsenesigrid-speit@t-online.de0151/54181921
Buchsbaumweg 

15 a
33129 DelbrückSigrid Speit

Alltagshilfe Sigrid 
Speit



Englisch

Türkisch

Russisch

Arabisch

Kurdisch

Griechisch

Alltags-Tröster
Janina-Sophie 

Tröster
33165 Lichtenau

Meinolfusstr. 
28

0178/9166911
alltagstroester@paderborn.c

om
Erwachsene

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung im Alltag bei der 

Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 
individuelle Hilfen 

Deutsch

2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen

2) Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen

2) Pflegende Angehörige oder nahestehende Personen

2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen

2) Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen

2) Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen

Helfende Hände
Bechler & Sagel 

GbR
33189 Schlangen

Im 
Kleinenbruch 

20
0157/58287041

helfende-
haende.betreuungsleistunge

n@web.de
Erwachsene

Einzelbetreuung (Häuslichkeit), Entlastung 
von Pflegenden, Entlastung im Alltag bei der 
Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen

Sturmiusstr. 1
Sabah 

Mohammed
1 A Senioren Care 33098 Paderborn

DeutschErwachsene

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung im Alltag bei der 

Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 
individuelle Hilfen 

DeutschErwachsene, Kinder u. JugendlicheCindy Krause
Alltagsbegleitung 

mit Herz, Verstand 
und Zeit

33181 Bad 
Wünnenberg

0179/3205180
alltagsbegleitungmitherz@ya

hoo.com

Einzelbetreuung in der Häuslichkeit, 
Entlastung von pflegenden Angehörigen, 

Entlastung im Alltag bei der 
Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen

Erwachsene, Kinder u. Jugendliche

Seniorenbegleitung 
mit Herz und Hand

Jacqueline 
Seemann

33102 Paderborn Eutiner Weg 6 0151/44920207 diehandreichen@posteo.de
Einzelbetreuung, Entlastung von Pflegenden, 
Entlastung im Alltag durch individuelle Hilfen

0159/01942627 info@1a-seniorencare.de



Deutsch

Russisch

Deutsch

Englisch

33100 Paderborn Thymianweg 47
05251/61449  

0176/36300357
Deutsch

Polnisch
2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtiungen 

2) Pflegende Angehörige oder nahestehende Personen

Deutsch

2) Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen

2) Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen

2) Pflegende Angehörige oder nahestehende Personen

Hüttenstr. 54 0177/5725849 hartmann.barbara2@gmx.de Erwachsene
Einzelbetreuung (Häuslichkeit), Entlastung 

von Pflegenden
Deutsch

Englisch

Deutsch

Englisch

Französisch

Die Alltagsträumer
Marcel Cramer-

Fehring
59590 Geseke Marienweg 7 0176/43302151

alltagsträumer.info@gmail.c
om

Erwachsene, Kinder u. Jugendliche
Einzelbetreuung (Häuslichkeit), Entlastung im 
Alltag bei der Haushaltsführung, Entlastung 

im Alltag durch individuelle Hilfen
Deutsch

Erwachseneirina.tomme77@gmail.com0152/51673543Mühlenweg 2433178 BorchenIrina Tomme

Jutta Aslan Jutta Aslan 33102 Paderborn

Erwachsene, Kinder u. Jugendliche

Einzelbetreuung (Häuslichkeit), Entlastung 
von Pflegenden, Entlastung im Alltag bei der 
Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen

Daheim.mobil - 
Alexandra von 
Borzykowski

Alexandra von 
Borzykowski

33165 Lichtenau Stadtweg 16 05295/329699 buero@daheim.mobil Erwachsene, Kinder u. Jugendliche

Einzelbetreuung (Häuslichkeit), Entlastung 
von Pflegenden, Entlastung im Alltag bei der 
Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen

Alltagshilfe 
Sonnenschein Bad 

Lippspringe

Barbara 
Hartmann

Barbara Hartmann 

Claudia 
Splingard

33175 Bad 
Lippspringe

Friedrich-
Wilhelm-Str. 1

05252/9761510  
0171/6806333

ah-sonnenschein@web.de

Gabriele 
Waletzko

33184 Altenbeken

waletzkogabi@gmail.comGabriele Waletzko

Irina Tomme

Einzelbetreuung (Häuslichkeit), Entlastung 
von Pflegenden, Entlastung im Alltag bei der 
Haushaltsführung, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen

Kurt-
Schumacher-

Str. 11

05251/5459544 
0176/62971176

juwill1@web.de
Einzelbetreuung (Häuslichkeit), Entlastung 
von Pflegenden, Entlastung im Alltag durch 

individuelle Hilfen

Einzelbetreuung (Häuslichkeit)Erwachsene

Erwachsene


